
 

     CONGRESSO MONDIALE  

DI KINESIOLOGIA  

E  TOUCH FOR HEALTH   

  “Living in the Midline”  
Mantenere la propria  consapevolezza e 

percepire il mondo dal sé interiore 

1-5 OTTOBRE 2008  

Gargnano, Lago di Garda 
SALA ANDREA CASTELLANI 
Organizzato da  A.I.O per  

 
 

       
Istituto di  Kinesiologia Specializzata e Naturopatia  
che celebra 20 anni di attività kinesiologica 

Patrocinato da 

     

                             

                 Comune di Gargnano   

           
Con la partecipazione di 

 
 

 ASSOCIAZIONE  KINESIOLOGIA  SPECIALIZZATA  ITALIANA 

                                                           E 

   ASSOCIAZIONE ITALIANA DI TOUCH FOR HEALTH 

PROGRAMMA 

 

1° Ottobre 

   9.00-  14.00    registrazione 

 14.30– 20.30 :  relazioni 

 

2 Ottobre  
 9.00 - 13.00        relazioni 

              13.00 - 14.30        pranzo  

              14.30 - 19.30        relazioni 

 

 3 Ottobre 

 9.00 - 13.00       relazioni 

             13.00 - 14.30       pranzo  

             14.30 - 19.30        relazioni 

 

 4 Ottobre 

 9.00 -13.00        relazioni 

             13.00 -14.30        pranzo  

             14.30 -19.30        relazioni 

             21.00                    cena di gala 

 

 5 Ottobre 

 9.00 - 13.00      relazioni 

             13.00  - 14.30      pranzo  

             14.30  - 19.30      relazioni e cerimonia    

                                           di chiusura 

  

 

Per l’intera manifestazione: 
€ 450,00 entro il 1° aprile  2008 
€ 500,00 entro il  1°luglio  2008  
€ 550,00 entro il  1°settembre 2008 
€ 600,00  al congresso 
La cena di gala non è inclusa. 
 

 

 

Per  informazioni ed iscrizioni  

contattare  IKSEN: 

Via Fratelli  Bianchi 3 Maderno sul Garda 
25088 (BS)   

Telefono:        0365 641553   
            0365 641898 

E-mail: info@iksen.it  

websites:  

www.iksen.it   www.touch4health.it 

 

 

 

 

QUOTE DI ISCRIZIONE 



 

Hotel in Gargnano 
Hotel Meandro***/Hotel Europa*** 
Camera doppia per persona  

Bed & Breakfast       € 43.00 

Mezza pensione      € 53.00 

Pensione completa  € 63.00 

Camera singola 

Bed & Breakfast       € 58.00 

 Mezza pensione      € 68.00 

Pensione completa  € 78.00 

Hotel Garni Riviera** 
Camera doppia per persona 

Bed & Breakfast     € 33.00 

Tutti gli hotel menzionati sopra citati 
distano non più di 200 mt dalla sala 
congressi. 
 
Hotel Maderno ****   
(ad 8 km di distanza da Gargnano ) 
Camera doppia per persona 

 Bed & Breakfast       € 43.00 

 Mezza pensione       € 53.00 

In auto: autostrada A4 Milano-Venezia 
uscita  Desenzano per chi proviene da 
Venezia oppure uscita Brescia est per 
chi proviene da Milano.  
La distanza da Desenzano a Gargnano 
è di circa 35 km. Autostrada A22 Bren-
nero Modena: Uscita Rovereto sud pro-
seguire in direzione Riva del Garda e poi 
Salo’. 
Treno e bus: Brescia è la stazione fer-
roviaria più vicina. Prendere il bus SIA  a 
30 metri dalla stazione per raggiungere 
Gargnano. Partenze ogni ora dalle 6.00 
alle 19.00. 
Aeroporti: L’aeroporto internazionale di 
Verona “Valerio Catullo” dista circa 75 
km. Da qui è possibile raggiungere la 
stazione di Verona e prendere il treno 
per Brescia oppure noleggiare un auto e 
raggiungere Gargnano via Desenzano. 
L’aeroporto D’Annunzio di Montichiari è 
riservato alle tariffe low cost.  
L’ aeroporto di Milano Linate dista  145 
km e quello di Milano Malpensa  175 km 
da Gargnano.  
 

 

GARGNANO 

 

 
Un paese molto grazioso della  
sponda occidentale del Lago di 
Garda. Si estende tra il lago e le 
montagne, è ricco di uliveti, vi-
gneti e limonaie.   
L’atmosfera di pace e di 
tranquillità fanno di Gargnano 
una meta turistica molto 
attraente sia per gli italiani che 
per gli stranieri.  
   

 
 

COME RAGGIUNGERE 
GARGNANO HOTEL 


